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Wut ist laut, wild und herausfordernd – und zugleich ein wichtiger 

Teil kindlicher Entwicklung. Sie hilft Kindern, Grenzen zu spüren, 

Gefühle auszudrücken und Selbstwirksamkeit zu erleben. 

Ein einfühlsamer Blick zeigt, was hinter der Wut steckt und was 

Kinder in stürmischen Momenten wirklich brauchen. 

Praxisnahe Impulse unterstützen dabei, Kinder liebevoll zu begleiten 

und auch in herausfordernden Situationen ruhig und verbunden zu 

bleiben – für mehr Verständnis und ein gutes Miteinander. 

 

Die Kosten trägt das Familienzentrum 

Das Familienzentrum St. Pankratius Rinkerode und die  
Familienbildungsstätte Ahlen laden ein zum ONLINE-Themenabend 

WENN KLEINE WIRBELWINDE TOBEN 

KINDERWUT ACHTSAM BEGLEITEN  

DONNERSTAG, 21.05.2026 
19:30 - 21:00 UHR  

 

Online via ZOOM 
 

Leitung: Anja Burg 

 

Jetzt anmelden… 


